
DESCRIZIONE CONFERENZA

LE OPPORTUNITÀ DI LAVORO NEI NUOVO SETTORI: LA BIOENERGETICA

Il principio della Bioenergetica di Lowen è che le resistenze che si formano nella psiche, durante la 

formazione della personalità, si trasformano in rigidità corporee.

Queste col tempo si cronicizzano e condizionano la postura, il disegno stesso del corpo e l’utilizzo 

che una persona ne può fare: come cammina, come reagisce, ecc.

Dunque  lo  studio  delle  connessioni  tra  la  causa  (psicologico  -  relazionale)  e  le  conseguenze 

(corporee) è di assoluta importanza.

Lo  è  per  tutte  le  professioni  che  si  rivolgono  al  corpo:  dall’estetista  al  dirigente  sportivo, 

dall’esperto in scienze motorie al fisioterapista, ecc. e per tutte quelle che si rivolgono alla psiche: 

dall’assistente sociale all’educatore professionale, dall’infermiere allo psicoterapeuta, ecc.

PROGRAMMA

Martedì 22 gennaio 2008, ore 18.00

ore 18,00  Presentazione della Bioenergetica di Lowen

ore 18,15  La Bioenergetica e le sue applicazioni professionali

ore 18,30  Dimostrazione pratica

0re 19,00  Chiusura dei lavori

PROFILO RELATORE

Alfredo Rapaggi:  laureato  in  psicologia,  è  psicoterapeuta  di  scuola  psicoanalitica.  Fondatore  e 
Presidente dell’Associazione Mosaico Psicologie e dell’omonima rivista.
Direttore  e  didatta  nel  corso di  specializzazione in  psicoterapia  con lo  Psicodramma Analitico, 
riconosciuto dal ministero Competente, M.U.R.

“Universi Due” , Scuola di Alta Formazione, nasce e cresce dall’esperienza di Mosaico Psicologie. 
È sede di master e corsi di specializzazione post laurea rivolti all’area umanistica.
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